





重庆市巴南区卫生健康委员会文件

巴南卫发〔2023〕50号


重庆市巴南区卫生健康委员会
关于印发巴南区2023年基本公共卫生服务项目宣传实施方案的通知

各委属单位，南郊医院、大江医院：
为加强国家基本公共卫生服务项目宣传，进一步提高我区城乡居民国家基本公共卫生服务项目知晓率和参与度，提升居民健康素养水平。今年，巴南区将采取多种形式广泛宣传国家政策，继续深入开展“你健康、我服务”基本公共卫生服务主题宣传活动。现结合我区工作实际，特制定方案如下：
一、宣传目的
通过开展全方位、多层次的项目宣传活动，进一步提高我区城乡居民对国家基本公共卫生服务项目的知晓率，并达市级指标要求。
二、宣传时间
2023年5月－2023年12月31日。
3、 宣传对象
辖区内常住居民，重点人群为0-6岁儿童的家长、孕产妇、65岁以上老年人、慢性病患者、严重精神障碍患者、贫困人群、计划生育特殊困难家庭、残疾人及服务区域内的流动人员等。
四、宣传内容
（一）开展国家基本公共卫生服务项目的重要意义；
（二）国家基本公共卫生服务的具体内容，辖区提供基本公共卫生服务的机构名称、地址、联系电话；
（三）家庭医生签约服务，开展日常医疗卫生常识、疾病防治知识、健康生活方式指导，推广“三减三健”等慢性病防控措施，加强妇幼健康、重精患者、中医药健康管理的宣传。
五、职能分工
（一）区健康教育所
1.社区广告门宣传。选择30个区内社区广告门和人脸识别系统门设置固定的国家基本公共卫生服务项目宣传画，宣传时间不少于1个月。
2.公交车宣传。选择20辆区内公交线路车座椅套设置固定的国家基本公共卫生服务项目宣传标语，宣传时间不少于3个月。
3.电梯内框架广告宣传。选择40部电梯设置固定的国家基本公共卫生服务项目宣传框架广告，宣传时间不少于2个月。
4.实物宣传。购买和发放印有宣传标语的雨伞、公文包。
5.媒体宣传。区健康教育所通过巴南电视台、巴南日报、巴南健康教育公众号等媒体对基本公共卫生服务和家庭医生签约服务相关知识开展线上宣传。
6.宣传资料宣传。自制项目宣传海报、项目相关内容宣传折页，发放给各社区卫生服务中心和镇卫生院，开展各类基本公卫宣传活动时发放。
7.手机视频彩铃宣传。通过辖区1万个手机号播放项目宣传相关视频彩铃，宣传时间不少于1个月。
8.微视频宣传。制作居民健康档案、儿童“八苗”接种宣传微视频共2部，投放到各医疗卫生单位和媒体进行广泛宣传。
    9.现场宣传活动。开展以预防接种、居民健康档案、老年人健康体检为主的大型宣传活动3场。
（二）区妇幼保健院
1.开展公益科普、义诊义检六进活动
选择学校、社区、乡镇等地开展义诊义检、健康科普活动，经费用于场地搭建、专家邀请、物料准备、宣传品购买等，开展活动不少于10次。
2.开展主题活动日宣传活动
选择学校、社区、乡镇等地主题日宣传活动，经费用于场地搭建、专家邀请、物料准备、宣传品购买等。
3.发放宣传资料
（1）制作涵盖基本公卫妇幼项目宣传内容的折页50000份，发放到辖区医疗机构进行项目宣传推广。
（2）制作基本公卫妇幼项目宣传横幅200份，发放到辖区医疗机构供宣传活动使用。
（3）制作避孕服务项目宣传海报700张，发放到辖区医疗机构等地张贴使用。
4.制作健康教育专栏
根据基本公卫妇幼项目内容，制作健康教育专栏内容，预计6版内容，供辖区内医疗机构使用。
5.融媒体宣传
和区妇联、融媒体合作，在新媒体对儿童健康管理、产后修复及母乳喂养等知识进行健康科普。
（三）区中医院
1.实物宣传
购买和发放印有宣传标语的雨伞或者围裙或者宣传布袋等实物。
2.媒体宣传
利用巴南区中医院、巴南健康教育公众号等对基本公共卫生服务中医药健康管理项目相关知识开展线上宣传。
3.活动宣传
（1）项目办公室至少选择2个镇街，邀请中医专家分别到所在镇街对当地群众进行中医体质辨识和中医养生保健指导，中医药养生保健讲座，让附近群众体验中医药服务，了解中医药健康管理服务项目内容和开展的意义。
（2）各乡镇卫生院和社区卫生服务中心根据本辖区实际情况，开展以“中医药健康服务”为主题的大型宣传活动至少1次。
4.个体化健康教育宣传
各镇卫生院和社区卫生服务中心在开展门诊、住院病人个体化健康教育时，积极宣传国家基本公共卫生服务中医药健康管理项目政策，从而不断提高我区城乡居民对中医药健康管理项目的知晓率。
（四）区卫生健康综合行政执法支队
1.集中宣传
在人群集中地举办大型项目宣传活动，向群众发放卫生监督协管宣传资料、现场讲解等方式宣传卫生监督协管项目相关基本公共卫生知识，提高居民知晓率。
2.宣传载体
（1）固定展板、专栏宣传。在执法支队显眼处设置国家基本公共卫生服务卫生监督协管宣传展板，并定期更换营造良好的宣传氛围。
（2）现场宣传。在人群聚集处开展国家基本公共卫生服务项目宣传活动至少1次。每次开展的宣传、咨询活动均讲解国家基本公共卫生服务项目相关内容，并发放相应的宣传资料。
（3）资料宣传。向活动现场群众发放国家基本公共卫生服务项目宣传资料和宣传品；向基层卫生单位发放宣传资料和宣传品；在单位资料架上放置宣传资料供来访群众取阅，并随时补充更新。
（五）区精神卫生中心
1.有奖征文活动。聚焦时下社会关注的心理问题原创、短篇心理健康科普短文，也可是提供基本公共卫生服务过程中发生的感人故事，字数300-500字，文体不限；作品需备注单位、姓名及联系方式。由重庆市巴南区社会心理服务中心组织评审组审核，全年评选12篇优秀短文，其中择优选取2篇纳入“重庆市巴南区社会心理服务中心微信订阅号”宣传，其余纳入公众号宣传资源库。
2.“进学校、进企业、进村社、进机关”等宣讲活动。各镇街社区卫生服务中心/镇卫生院开展1场心理健康科普知识进学校、进企业、进村社、进机关等活动，通过科普讲座、现场宣传等方式，宣传心理健康科普知识。
[bookmark: _GoBack]3.开展“线上有奖问答”和科普知识有奖问答活动。上半年用户通过关注“重庆市巴南区社会心理服务中心”微信订阅号，在菜单栏点击“为您服务”版块的“有奖活动”参与活动。下半年用户通过关注“重庆市巴南区精神卫生中心”微信公众号，在菜单栏点击“有奖问答”参与活动。
4.现场主题宣传活动。上下半年各开展一次现场主题宣传活动，搭建主题宣传广告墙，现场发放文创产品，帮助辖区居民加深对基本公共卫生服务的了解。
5.科普讲座活动。邀请市级专家组织开展科普宣传讲座，提高机关、企事业单位员工的卫生健康素养水平。
6.科普讲座直播活动。邀请市级专家组织卫生健康科普知识讲座，并邀请重庆市巴南区融媒体中心对讲座进行全区线上直播，传播卫生健康理念，提高群众卫生健康素养水平。
7.免费发药。上下半年各开展两次到镇街免费发药，宣传国家基本公共卫生服务项目。
（六）指导镇卫生院/社区卫生服务中心开展的宣传
1.媒体宣传。各镇卫生院和社区卫生服务中心加强与镇街政府沟通，利用村村通广播等途径每天播放国家基本公共卫生服务项目内容。运用QQ、微信公众号、热门APP等新媒体通过线上方式宣传基本公卫服务政策。
2.固定展板、专栏、海报宣传。各镇卫生院和社区卫生服务中心在医院醒目处设置国家基本公共卫生服务项目宣传栏1块，村卫生室（社区卫生服务站）设置国家基本公共卫生服务项目宣传栏或展板1块。在各街道办事处、镇政府醒目处设固定国家基本公共卫生服务宣传专栏1个。在镇街政府办公楼、学校、企事业单位、村（居）委会、村卫生室、长途车站、码头及农贸市场等公共场所张贴宣传海报不少于50个点，营造良好的基本公共卫生服务宣传氛围。
3.活动宣传。各镇卫生院和社区卫生服务中心根据本辖区实际情况，开展以“你健康、我服务”为主题的大型宣传活动至少1次。加强与镇街政府沟通，利用百姓讲堂等活动，大力宣传国家基本公共卫生服务相关知识。
4.影像宣传。各镇卫生院和社区卫生服务中心医院门诊大厅显示屏、村卫生室（社区卫生服务站）和镇街政府公开显示屏每天滚动播放国家基本公共卫生服务项目广告和市级宣传视频，其余有视频播放条件的地方同时播放。
5.资料宣传。各镇卫生院和社区卫生服务中心给每个住院病人发放国家基本公共卫生服务项目宣传资料。医院门诊大厅、住院部大厅、候诊室、村卫生室和社区卫生服务站等就诊人员聚集处设置宣传资料架，放置国家基本公共卫生服务项目宣传折页和健康宣传单等供居民取阅，并随时补充更新。
6.“健康梦想课堂”宣传活动。各镇卫生院和社区卫生服务中心继续开展“健康梦想课堂”进机关、进企业、进学校、进社区、进院坝现场宣传或讲座活动各1场，实现辖区内社区和农村宣传全覆盖。开展“进家庭”活动至少20户。
7.个体化健康教育宣传。各镇卫生院和社区卫生服务中心在开展门诊、住院病人个体化健康教育时，积极宣传国家基本公共卫生服务相关项目政策，从而不断提高我区城乡居民对国家基本公共卫生服务项目的知晓率。
8.其他创新形式宣传。
六、工作要求
（一）加强组织领导，提高思想认识。各单位要高度重视国家基本公共卫生服务项目宣传工作。区健康教育所在区卫生健康委的指导下，负责组织宣传活动的全面开展。区疾控中心、区妇幼保健院、区卫生健康综合行政执法支队、区精卫中心、区中医院等专业机构要充分发挥专业优势，提供技术支持，指导基层卫生单位做好宣传工作。各项目实施机构负责各项工作的具体落实。自2023年5月起，全面启动并开展国家基本公共卫生服务项目宣传活动相关工作，制定本单位宣传工作方案，统筹协调、合理安排，落实宣传形式和载体，有计划、有组织地做好当地的宣传活动，并对活动的完成情况进行总结，梳理先进工作经验和有效成果。
（二）加强沟通配合，搞好互助协作。各基层医疗机构要加强与当地政府、街道办事处、村（居）委会、社会团体等单位的沟通协作，充分发挥政府参与组织发动和村（社区）的网底作用，提高群众的信任度和参与率。做好服务区域内机关、企事业、村（居）等单位的宣传，搞好衔接配合，共同做好国家基本公共卫生服务项目宣传工作，构建良好社会氛围。
（三）突出关键内容，抓好重点宣传。各基层医疗机构在做好大众宣传的基础上，要突出宣传重点，利用健康主题日、健康体检等契机，针对争先创优赛马比拼项目开展宣传，每次宣传均要在机构门前悬挂展示国家基本公共卫生服务的宣传标语。通过日常工作安排、服务重点人群、抓好重点环节、组织公益行动等不同形式，使城乡居民充分了解国家基本公共卫生服务项目内容和免费服务政策，提升居民的知晓率。


　　　　　　　　　　　　重庆市巴南区卫生健康委员会
　　　　　　　　　　　　　　　2023年5月17日
（联系人：杨明晓；联系电话：66240378）
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